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Pressemitteilung
Mit Gebeco die Kiiche Chinas schmecken

Gebeco bringt Expedienten zur ChinaTime nach Hamburg

Kiel, 31.08.2018. Wie schmeckt China? Die chinesische Kulinarik ist so vielfaltig wie
kaum eine andere. Die Kliche des Landes lasst sich in vier Regionalklichen einteilen:
Reisende freuen sich auf das deftige Essen des Nordens und die scharfen Gerichte
des Westens. Die wohl bekannteste Kuche Chinas ist die sudchinesische mit frischen
Zutaten und schonenden Garmethoden. Weniger prominent aber genauso exzellent ist
die Kuche des Ostens: Hier verwdhnen milde, feine Gerichte mit viel Fisch und
Meeresfrichten den Gaumen. Wer jetzt Appetit bekommt, ist eingeladen die vielfaltige
chinesische Kuiche selbst auszuprobieren. Am 25.09. bringt Gebeco Expedienten zur
ChinaTime nach Hamburg und I&dt zu einer kulinarischen Genuss-Tour ein. ,Damit
wollen wir den Appetit auf unsere Chinareisen anregen und zeigen, dass man der
Seele eines Landes in der regionalen Kiiche ganz nah kommt,“ sagt Thomas

Bohlander, Geschaftsfliihrung bei Gebeco.

Einladung zur kulinarischen Genuss-Tour durch Hamburg

Gebeco organisiert gemeinsam mit Annett Kahl, Inhaberin des Online Shops flr
chinesische Literatur und Kultur ,Buch-Pagode®, kulinarische Rundgange durch
Hamburg. Die ChinaTime 2018 ist eine Initiative des Hamburger Senats, mit der die
Hansestadt ihre langjahrige Partnerschaft zu China mit einem vielfaltigem Programm
unterstreicht. Als fihrender China-Experte in Deutschland mit 40 Jahren
Reiseerfahrung ist dem Kieler Reiseveranstalter die Unterstiitzung dieser
Veranstaltungsreihe ein besonderes Anliegen. ,Wir mdchten unseren Expis zeigen,
dass Reisen und Kulinarik das perfekte Paar sind,” erklart Thomas Bohlander,
Geschéftsfuhrer bei Gebeco, die Kooperation. Am 25.09. entdecken Expedienten
gemeinsam mit dem Gebeco-Vertriebsmitarbeiter Jorn Hollinger und in Begleitung von
Sinologin Kahl die vielen Kdstlichkeiten Chinas auf einer kulinarischen Genuss-Tour
durch Hamburg. Sie lernen die vier unterschiedlichen Regionalkiichen Chinas naher
kennen und erfahren weshalb die verschiedenen Regionen des Landes ihre ganz

eigene Kiche entwickelt haben.
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Das Programm

Der Rundgang startet mit einer Einfuhrung in die Kochutensilien und Zutaten der
chinesischen Kiiche. Im Anschluss testen die Teilnehmer die Kantonesische Kiiche im
Jumbo China Restaurant und lassen sich China auf der Zunge zergehen. Auch kleine
kantonesischen Kdstlichkeiten wie das ,Dim Sum®, das meist gedampft oder frittiert
wird, darf gekostet werden. Im Anschluss erleben die Expedienten im Restaurant Ni
Hao die Sichuan Kiche, die fiir ihre Scharfe und fur den Sichuan Pfeffer bekannt ist.
Hier probieren die Expis ,Jiaozi, ein chinesisches Teiggericht, das den deutschen
Maultaschen sehr ahnelt. Nachdem sich die Gruppe durch die chinesische Kulinarik
probiert hat, 1asst sie den Abend gemeinsam bei einem spannenden Vortrag Uber die
einzelnen Regionen und Reisen Chinas ausklingen.

Expedienten sind herzlich dazu eingeladen am Dienstag, den 25.09. um 18.30 Uhr in
Hamburg Wandsbek an dem kulinarischen Rundgang teilzunehmen. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt und die Teilnahme ist kostenfrei. Interessenten werden

gebeten sich fur die Veranstaltung bis zum 21. September per E-Mail

(vertrieb@gebeco.de) anzumelden.

Durch die Schluchten des Yangtze

China ist vielseitig, faszinierend und voll spannender Kontraste. Das mondane
Shanghai und das kaiserliche Beijing diirfen bei keinem China Besuch fehlen.
Entspanntes Reisen in modernen Hochgeschwindigkeitszligen und eine 4-Tage
Yangtze-Kreuzfahrt auf einem Premium Schiff in Kombination mit jahrtausendealter
Kultur und malerischen Landschaften erwarten die Reisenden auf der 14-Tage
Erlebnisreise ,Durch die Schluchten des Yangtze®“. Zu den Highlights dieser Reise
zahlen neben den Metropolen Shanghai und Beijing auch die Besichtigung des
weltgréRten Staudamm-Projektes, dem ,Drei-Schluchten-Staudamm?®. Die Deutsch
sprechende Reiseleitung fuhrt die Teilnehmer aulerdem nach Xian, wo die
weltberiihmte Terrakotta-Armee des machtigen Kaisers Qin Shihuangdi ihre ewige
Wache halt. Von Einheimischen erfahren die Gaste zudem mehr Uber die Kunst des

Tai Chi, Uber die chinesischen Kostlichkeiten und tUber Jade, den legendaren Edelstein.

»,Durch die Schluchten des Yangtze“, Gebeco Lander erleben

14-Tage-Erlebnisreise ab 1.395 € inkl. Flige

Link zur Reise: www.gebeco.de/2803016

Termine 2018: 10.10.-23.10., 17.10.-30.10.2018

Termine 2019: 20.03.-02.04., 27.03.-09.04., 03.04.-16.04., 10.04.-23.04., 17.04.-30.04., 08.05.-21.05., 22.05.-04.06.,
05.06.-18.06., 10.07.-23.07., 17.07.-30.07., 07.08.-20.08., 14.08.-27.08., 28.08.-10.09., 04.09.-17.09., 11.09.-
24.09.,18.09.-01.10., 09.10.-22.10., 16.10.-29.10., 23.10.-05.11.2019

Vormerktermine 2020: 18.03.-31.03., 25.03.-07.04., 01.04.-14.04., 08.04.-21.04., 15.04.-28.04.2020
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Auf den Spuren der Tee-Karawanen

Auf der 13-Tage-Erlebnisreise reisen die Gebeco-Gaste entlang der legendaren Tee-
Pferde-Stralde, auf der Tee und Gewiirze Uber den Himalaya nach Tibet und Indien
gebracht wurden. Bereits vor 4.000 Jahren galt Tee in China als wichtigstes Getrank.
Im Tausch wurden Salz, Pferde und Opium nach China transportiert. Die Tatsache,
dass der Handel heute wie damals eine wichtige Rolle spielt, wird den Teilnehmerrn
auf einem Teemarkt deutlich. Die Deutsch sprechende Reiseleitung erzahlt der Gruppe
Spannendes Uber den Anbau und die Zubereitung von Tee sowie von traditionellen
Zeremonien. Entlang der alten Hanldesroute im Stud-Westen Chinas entdecken die
Teilnehmer auflerdem die ethnische Vielfalt und die grandiosen Naturkulissen der
chinesischen Provinz Yunnan und Sichuan. In der historischen Stadt Xizhou besucht
die Gruppe eine Familie der Bai-Minderheit. Die Familie gewéahrt den Reisenden einen
Einblick in ihr Alltagsleben und sie bekommen die Gelegenheit, ihre Traditionen
hautnah zu erleben. In Chengdu, mit seinen wohl bekanntesten Bewohnern, den
Pandabaren, beendet die Gruppe ihre gemeinsame Reise auf den Spuren der Tee-

Karawanen.

,»Auf den Spuren der Tee-Karawanen*, Gebeco Lander erleben
13-Tage-Erlebnisreise ab 2.195 € inkl. Flige

Link zur Reise: www.gebeco.de/2803082

Termine: 04.11.-16.11.2018

Gebeco (Gesellschaft fur internationale Begegnung und Cooperation) ist mit jahrlich rund 60.000 Gasten und 116 Mio.
Euro Umsatz einer der fiilhrenden Veranstalter von Studien- und Erlebnisreisen im deutschsprachigen Raum. Im
Portfolio: weltweite Erlebnisreisen, Dr. Tigges Studienreisen, Privatreisen, Aktivreisen, Erlebnis-Kreuzfahrten,
Abenteuerreisen mit goXplore u.v.m. Authentische Begegnungen mit fremden Menschen und Kulturen stehen im
Mittelpunkt. Gebeco engagiert sich fir einen nachhaltigen Tourismus und trégt seit 2011 das Nachhaltigkeits-Siegel
"CSR-Tourism-certified".

Kontakt fiir Presse- und Bildanfragen
Pressestelle Gebeco

Alicia Kern

Tel.: +49 (0) 431 5446-230

E-Mail: presse@gebeco.de

Kontakt fiir Reisebiiros und Kunden
Gebeco Service Center
Tel. +49 (0) 431 5446-0

E-Mail: kontakt@gebeco.de
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