Gebeco

Reisen, die begeistern.

@ Ubernachtung auf Insel Ometepe im Nicaraguasee
@ Bootstouren im Tortuguero-Nationalpark
@ Héngebriicken im Nebelwald von Monteverde

Costa Rica und Nicaragua — Naturschatze und Kulturerbe

17-Tage-Studienreise

Costa Rica und Nicaragua sind eine wahre Schatztruhe:
Architektonischer Glanz in den Stadten Leén und Granada
erwartet uns ebenso wie prachtvolle Nationalparks mit zahlreichen
Tierbegegnungen. Kommen Sie mit zu den Vulkanen und in die
Regenwalder im Herzen Mittelamerikas, und staunen Sie Uber die
grandiose Biodiversitat und das harmonische Zusammenspiel aus
Natur und Kultur. Auf Ometepe oder zu Besuch auf einer Farm —
wir erleben reichhaltiges Wissen, tiefe Verwurzelung mit der Natur

und authentische Familiengeschichten und Traditionen.

1. Tag: Anreise nach Costa Rica

Flug nach San José. Nach der Landung
am Nachmittag werden wir von unserer
Reiseleitung in Empfang genommen
und fahren zu unserem Hotel in der
Hauptstadt Costa Ricas. Willkommen in
Mittelamerika.

2. Tag: Von San José nach
Monteverde

Wir treffen den Bauern Don Gilbert, der
auf einem seit Generationen von der
Familie geflhrten Hof lebt und arbeitet.
Stolz und lebendig erzahlt er von der Ge-
schichte seiner Familie, die eng mit dem
Kaffeeanbau verflochten ist. Auf einem
spannenden Rundgang Uber den Hof
bringt Don Gilbert uns auch weitere hei-
mische Nutzpflanzen wie Zuckerrohr und
Bananen und deren Anbau néher. Zum
Abschluss des Tages unternehmen wir in

Monteverde mit Einbruch der Dunkelheit
einen spatabendlichen Spaziergang, um
die faszinierende, nachtaktive Tierwelt
hautnah zu erleben. 150 km (F)

3. Tag: Von Monteverde nach Rincén
de la Vieja

Perspektivwechsel! Uber leicht begehbare
Hangebricken durch die Baumkronen
nimmt uns unsere Reiseleitung mit auf ei-
ne Reise durch das Okosystem Nebelwald
und erklart uns das Zusammenwirken
von Flora und Fauna im Dschungel. Die
Weiterfahrt gen Norden fuhrt uns durch
die trockenste Provinz Costa Ricas, Gua-
nacaste, bis zum FuBe des noch aktiven
Vulkans Rincon de la Vieja. 140 km (F)

4. Tag: Nationalpark Rincén de la
Vieja

Der Nationalbaum Guanacaste, Lorbeer-
baume und WeiBgummibdume — eine
Wanderung durch den Nationalpark
Rincén de la Vieja bietet tiefe Einblicke in
die hiesige Vegetation. Die Vielfalt dieses
Okosystems vulkanischen Ursprungs
bringt uns ins Staunen. Mithilfe unserer
Reiseleitung entdecken wir mit etwas
GlUck Nasenbaéren, verschiedene Affenar-
ten und den Blauscheitelmotmot, einen
farbenfrohen Vogel. Zwischendurch
haben wir immer wieder freien Blick auf
den imposanten Vulkankegel des Rincén
de la Vieja. Den Nachmittag kénnen Sie
individuell im Hotel genieBen. (F)
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5. Tag: Von Costa Rica nach
Nicaragua

Herzlich willkommen in Nicaragua!
Unsere neue Reiseleitung nimmt uns in
Empfang. Entlang des riesigen Nicaragua-
sees fahren wir bis nach San Jorge und
setzen von dort mit einer einfachen Fahre
Uber zur Insel Ometepe. Hier scheint
das Leben vom Zeitgeist unberlhrt zu
sein. In den Stadten Moyogalpa und
Altagracia bekommen wir einen Einblick
in den vom Anbau von Kochbananen,
Sesam und Tabak gepragten Alltag der
Inselbewohner. Auf der Finca Porvenir
versuchen wir mit unserer Reiseleitung die
in Felsen gemeiBelten Petroglyphen zu
entschlisseln, die von der prakolumbiani-
schen Geschichte Ometepes erzahlen. (F,
A)

6. Tag: Von der Insel Ometepe nach
Ledn

Mit Blick auf den Nicaraguasee starten
wir in den Tag. Im Museum El Ceibo
erhalten wir anhand beeindruckender
Fundsticke einen Einblick in die Kultur
und Traditionen der Insel. Die Fahre bringt
uns zurick zum Festland, auf der Pan-
americana fahren wir in Richtung Norden
nach Ledn. Steht Ihnen der Sinn nach
einem abendlichen Spaziergang zum
Hauptplatz? GenieBen Sie dort bei einem
erfrischenden Getrank die einzigartige
Atmosphare der Universitatsstadt. 200
km (F)

7. Tag: Leén und Naturreservat Juan
Venado

Ein Stadtrundgang durch die historische
Altstadt fuhrt uns zur beeindruckenden
Kathedrale von Ledn, ein UNESCO-
Weltkulturerbe, sowie bedeutende
Denkmaler, die an Ledns revolutionare
Vergangenheit erinnern. Mit dem Boot
erkunden wir das am Pazifik gelegene Na-
turreservat Juan Venado. Wir lassen uns
entlang der von Mangroven gesaumten
Ufer treiben und bestaunen die faszinie-
rende Flora und Fauna. Entdecken Sie
Schildkréten und Krokodile im Wasser?
Wenn das Wetter mitspielt, erleben wir
abends einen traumhaften Sonnenun-
tergang in der Kustenstadt Las Pefitas,
bevor wir nach Ledn zuriickkehren. 50
km (F)

8. Tag: Von Ledn nach Granada

Die Hauptstadt des Landes, Managua,
lernen wir bei einer Stadtrundfahrt zu
den historisch wichtigsten Platzen wie
der Plaza de la Revolucién kennen. Im be-
eindruckenden Nationalpark des Vulkan
Masaya geniefBen wir den Ausblick Uber
das weite Lavafeld des letzten groBen
Ausbruchs von 1772 und bestaunen

den aktiven Krater, aus dem imposant

schwefelhaltiger Rauch aufsteigt — ein
echtes Naturwunder. In Niquinohomo,
der Geburtsstadt des Revolutionsfihrer
Sandinos, liegt die Finca San Pedro, die
uns einen Einblick in die Vielfalt einheimi-
scher Agrarprodukte gewahrt. 165 km (F)

9. Tag: Las Isletas

Nach einer geschichtstrachtigen Stadt-
fihrung durch Granada, bei der wir
die architektonischen Meisterwerke des
Convento und der Kirche La Merced
bestaunen, bewundern wir die viel-
faltige Auslage der Stande auf einem
farbenprachtigen Markt. An Bord eines
Bootes erkunden wir die , Isletas”, von
einer Reihe von Vulkanausbriichen
geformte Inseln im Nicaraguasee. Wir
durchfahren die natdrlich gebildeten,
zahlreichen Kanéle und kénnen dabei die
verschiedensten tropischen Baum- und
Vogelarten entdecken. (F)

10. Tag: Von Granada nach
Solentiname

Entlang des schier endlosen Nicaragua-
sees fahren wir nach San Carlos, wo der
Rio San Juan in den riesigen See mindet.
Ein Privatboot bringt uns zum Archipel
der aus vier groBen und 32 kleineren
Felseninseln bestehenden Solentiname-
Inseln, die zahlreichen Wasservogeln
Schutz bieten. Auf der Insel Mancarrén
genieBen wir die Stille und malerische
Seite des Sees abseits der belebten Tou-
ristenorte. Zum Tagesabschluss nehmen
wir zum gemeinsamen Abendessen Platz.
260 km (F, A)

11. Tag: Von Nicaragua nach Costa
Rica

Wahrend die Welt noch schlaft, begleitet
uns unsere Reiseleitung zu einer Aus-
sichtsplattform, von der wir bei glinstigen
Wetterbedingungen einen einzigartigen
Sonnenaufgang Uber dem See bestaunen
kénnen. Nach einer morgendlichen
Starkung geht es zuriick aufs Festland
und nach San Pancho, zur Grenze nach
Costa Rica. In La Fortuna lassen wir den
Tag in Thermalquellen ausklingen und
goénnen uns Ruhe und Entspannung. 140
km (F)

12. Tag: Im Arenal-Nationalpark
Unter dem atemberaubenden Anblick
des fast perfekten Kegels des Arenals
wandern wir auf Lavafeldern durch
den Nationalpark. Unsere Reiseleitung
berichtet uns von den vulkanischen Ak-
tivitdten aus dem Jahr 1992 und ordnet
die Bedeutung des Nationalparks fir den
lokalen Wasserhaushalt und den Schutz
natdrlicher Ressourcen ein. Nachmittags
haben wir die Mdglichkeit, das Zentrum
von La Fortuna zu erkunden und das

alltégliche Leben vor Ort zu erfahren. (F)

13. Tag: Von La Fortuna nach
Tortuguero

Frih am Morgen brechen wir Richtung
Osten auf. In Guapiles starken wir uns
mit einem Frihsttick, bevor wir durch
weitldufige Bananenplantagen weiter an
die KaribikkUste fahren. Den bekannten
Nationalpark Tortuguero erreichen wir
mit einem Boottransfer, schon wahrend
der Anreise entdecken wir zahlreiche
Tiere wie Krokodile und verschiedene
Vogelarten. Vorbei an wunderschénen
natlrlichen Inseln gleiten wir durch

die Kanale, bis wir unsere gemutliche
Lodge erreichen. Sie haben die Wahl

— entspannen Sie am Pool oder fahren
Sie in das Dorf Tortuguero, um das
Schildkrétenmuseum zu besuchen. 175
km (F, M, A)

14. Tag: Im Tortuguero-Nationalpark
Auf zwei Bootstouren tauchen wir ein
in die prachtvolle, sattgriine Natur des
Nationalparks. Wir erleben die Diversitat
der Fauna dieser Region und entdecken
mit der Unterstlitzung unserer Reise-
leitung hier heimische Affen, Kaimane,
Schildkréten und Echsen. Das Vogelge-
zwitscher von Uber 300 Arten erfillt
die Luft mit dem Klang eines wahren
Konzertes. Nutzen Sie den restlichen Tag
fur Spaziergénge durch den Uppigen
Garten oder ruhen Sie sich am Pool aus.
(F, M, A)

15. Tag: Von Tortuguero nach San
José

Wir verlassen unsere Lodge und reisen
mit dem Boot zuriick nach La Pavona, wo
wir wieder in den Bus wechseln. In einem
kleinen Restaurant in Guapiles wird uns
ein Mittagessen serviert. Gut gesattigt
machen wir uns auf in die Hauptstadt San
José. 125 km (F, M)

16. Tag: San José und Riickreise oder
Anschlussurlaub

Am Vormittag begleiten wir unsere
Reiseleitung auf einen Stadtrundgang
durch belebte Gassen, bestaunen die
Architektur des Nationaltheaters und
mischen uns auf dem Zentralmarkt unter
die , Ticos” — wie sich die Costa Ricaner
nennen. Rechtzeitig zu unserem Ruckflug
erreichen wir den Flughafen und treten
die Heimreise an. (F)

17. Tag: Willkommen zu Hause
Sie kommen an Ihrem Ausgangsflughafen
an und starten lhre individuelle Heimreise.

Flugplan-, Hotel- und Programmanderun-
gen bleiben ausdriicklich vorbehalten.
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(F=Frihstuck, M=Mittagessen,
A=Abendessen)
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Costa Rica und Nicaragua — Naturschatze und Kul-

turerbe
17-Tage-Studienreise ab € 4.995

Termine und Preise 2026 in € ST 2147006
Termine/Saison IB E Teilnehmer
05.02.-21.02.26 K 5.295 min 5
15.10.-31.10.26 K 4.995 min 8
05.11.-21.11.26 K 5.395 min 8
19.11.-05.12.26 K 5.395 min 8

Pro Person im Doppelzimmer inklusive Flug ab/bis Frankfurt
(ggf. zzgl. Flugzuschlag

Die Angabe "Teilnehmer”(in der Tabelle ganz rechts) gibt an,
wie viele Gaste mindestens gebraucht werden, damit die Reise
garantiert durchgefiihrt wird. Sollte diese Zahl nicht erreicht
werden, kann die Reise nicht stattfinden.

K Bei diesen Reiseterminen handelt es sich um
Kleingruppenreisen.

Aufpreis Einzelzimmer

EZ
05.02.2026 1.100
15.10.-05.11.26  1.115
19.11.2026 1.180

Im Reisepreis inbegriffen

® Zug zum Flug 1. Klasse *

@ Flige mit renommierter Fluggesellschaft in der Economy-
Class ab/bis Frankfurt bis/ab San José (ggf. zzgl.
Flugaufpreis)*

Luftverkehrssteuer, Flughafen- und Flugsicherheitsgebihren*
Rundreise/Ausflige im landestypischen Klein- bzw. Reisebus
mit Klimaanlage

Transfers am An- und Abreisetag*

13 HotelUbernachtungen (Bad oder Dusche/WC)

2 Ubernachtungen in einer Lodge (Dusche/WC)

15x Frihstick, 3x Mittagessen, 4x Abendessen

bei Eigenanreise nicht inklusive

*

Bei Gebeco selbstverstindlich

Deutsch sprechende qualifizierte Gebeco Studienreiseleitung
Zu Besuch auf einer Farm

Hangebrlcken in Monteverde

Nationalpark Rincén de la Vieja

UNESCO Biospharenreservat Ometepe
Kathedrale von Ledn

Vulkan Masaya

City Tour durch Granada

Landwirtschaft auf der Finca San Pedro
Bootstouren durch Naturreservate

Einzigartige Tierwelt von Tortuguero
Stadtrundgang in San José

Touristenkarte fur die Einreise nach Nicaragua
Alle Eintrittsgelder, Nationalparkgebihren und
GrenzgebUhren

Reiseliteratur zur Auswahl

lhre Unterkiinfte

Ort Nachte/Hotel Landeskat.
San José 1 El Rodeo *kk
Monteverde 1 Fondavela oder Montana ook
Monteverde
Rincdn de la 2 Hacienda Guachipelin okkk
Vieja
Ometepe 1 Charco Verde okk
Leodn 2 El Convento *hkk
Granada 2 Plaza Colon ok
Solentiname 1 Cabafas Paraiso ok
La Fortuna 2 Mittelklassehotel *hk
Tortuguero 2 Lodge Lodge
San José 1 Delta by Marriott Aurola ok

Mehr Urlaub danach
Von uns fur Sie ausgewahlte Hotels und Reisebausteine finden
Sie unter www.gebeco.de/214T006.

Weitere Informationen
finden Sie ab Seite 110.
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