Wichtige Reiseinformationen

Frankreich

Lieber Reisegast,

in diesem Dokument erfahren Sie wichtige und niitzliche
Informationen Uiber lhr Reiseziel. Bitte lesen Sie sich den Text
zur richtigen Vorbereitung lhrer Reise griindlich durch.

Wir wiinschen lhnen eine gute Reise!
Ihr Team von Gebeco Lander erleben

Einreise, Visum und Zoll

Frankreich wendet das Schengen-Abkommen an, Grenzkontrollen werden nur noch
ausnahmsweise durchgefihrt. Deutsche Staatsbirger kénnen demnach mit einem guil-
tigen deutschen Personalausweis oder Reisepass einreisen. Aus Sicherheitsgriinden
werden Reisende auf dem Luftweg bei Ein - und Ausreise wieder verstérkt kontrolliert.
Der deutsche Kinderausweis (sofern erforderlich) muss unabhéangig vom Alter des Kin-
des mit einem Lichtbild versehen sein. Staatsangehdrige anderer Lander und Staaten-
lose bitten wir, sich rechtzeitig bei den zustandigen Konsulaten tber die Einreisebestim-
mungen zu informieren..

Impfungen und Gesundheit

Derzeit sind keine Impfungen zwingend vorgeschrieben. Bitte informieren Sie sich
vor Reisebeginn bei Ihrem 6rtlichen Gesundheitsamt Gber den aktuellen Stand oder
sprechen Sie mit Ihrem Hausarzt.

Medikamente, die Sie taglich bendétigen, sollten Sie in Deutschland besorgen und
wahrend der gesamten Reise im Handgepack mit sich fuhren. Eine kleine Reisea-
potheke leistet oft gute Dienste, z.B. mit Medikamenten gegen Reisebeschwerden,
Hals- und Kopfschmerzen und Erkaltungen.

Sind Sie Brillen- oder Kontaktlinsentrdger? Dann vergessen Sie bitte nicht, eine Er-
satzbrille und Augentropfen mitzunehmen.

Gesetzlich Versicherten wird empfohlen, sich vor Abreise die European Health In-
surance Card (EHIC) (ersatzweise: E-111-SI-Formular) bei ihrer Krankenkasse zu
besorgen. Diese ist dem ortlichen Krankenversicherungstrager im Krankheitsfalle
vorzulegen bzw. dem behandelnden Arzt oder Krankenhaus auszuhandigen. An-
sonsten sind Inanspruchnahme arztlicher Leistungen und Krankenhausrechnungen
direkt in bar zu bezahlen.

Privat Versicherte bezahlen ihre medizinischen Leistungen selbstandig und rechnen
dies hinterher mit ihrer Versicherung ab. Dabei empfiehlt es sich jedoch, wo immer
moglich, vorher den Kostenrahmen in etwa abzuklaren.

Generell empfehlen wir den Abschluss einer Auslandsreisekrankenversicherung (mit
Rucktransportversicherung). Sie kénnen sich dazu in lhrem Reiseburo, bei lhrer
Versicherungsgesellschaft oder gesetzlichen Krankenversicherung beraten lassen.

Wahrung und Devisenbestimmungen

Die Landeswahrung ist der Euro.
1€=100 Cent

Internationale Kreditkarten werden in den groBeren Hotels und in vielen
Geschaften akzeptiert. Wir empfehlen, méglichst bargeldlose Zahlungsmittel mitzu-

nehmen, z. B.: EC- oder Kreditkarten (Visacard, Mastercard, American Express, etc.).
Die Bargeldversorgung ist Uber EC-Geldautomaten (mit PIN-Nummer) unproblema-
tisch moglich.

Klima und Kleidung

Frankreich hat sehr verschiedene Klimazonen. Ost-und Zentralfrankreich sind mit
Deutschland vergleichbar. Im Einflussbereich des Atlantiks kann es sehr wechselhaft
sein, im Frihsommer oft noch etwas kihl, um so bestandiger ist der Herbst. Std-
frankreich hat Mittelmeerklima bis weit ins Landesinnere, doch manchmal blést der
kihle Mistral durch das Rhone Tal, der die Temperatur bis um 10°C senken kann.
Sie sollten legere, bequeme und dem zu erwartenden Klima angepasste Kleidung
mitnehmen, die sich gut kombinieren lasst. Dort, wo unterschiedliche Klimagebiete
berthrt werden sind ein warmer Pullover oder eine Strickjacke fur kiihle Abende und
ein Regenschutz auf jeden Fall nutzlich. Auch Busse, Flugzeuge, Hotels und Restau-
rants sind oft klimatisiert. Besonders wichtig ist das Schuhwerk, es sollte bequem
und strapazierfahig sein. Auch in Frankreich werden die FuBgéangerzonen in den
Stadten immer weiter ausgedehnt, so dass haufig Besichtigungspunkte in den In-
nenstddten nicht mit dem Bus angefahren werden konnen. Wir empfehlen lhnen
fur alle Reisen, auf denen Wanderungen angeboten werden, zusatzlich folgende
Ausristungsgegenstande mitzunehmen: feste und knochelhohe Wanderschuhe (kei-
ne Turnschuhe), Regenschutzkleidung und einen Tages-Rucksack (atmungsaktiv).

Formelle Kleidung ist auch in den besseren Hotels nicht vorgeschrieben, sportlich
leger ist am beliebtesten.

Reisegepack

Die Freigepackgrenze in der Economy-Class liegt in der Regel bei 20 kg pro Person.
Beziglich der giltigen Ubergepack-Regelungen, der Anzahl, GréBe und
Gewicht des Handgepacks gelten die Vorschriften der jeweiligen Fluggesellschaften.
Néhere Informationen dazu erhalten Sie Uber Ihr zusténdiges Reisebtro und/oder
die ausfuhrende Fluggesellschaft.

Die aktuelle Handgepack-Verordnung der EU zur Sicherheit des zivilen Luftverkehrs
finden Sie im Voucherheft mit den Reiseunterlagen im Zweitversand.

Koffer werden, wie in vielen anderen Landern auch, nicht gerade pfleglich
behandelt. Strapazierfahiges Gepack, moglichst mit Laufrollen, ist ratsam. lhr Reise-
gepack bitten wir aus Platzgriinden moglichst auf einen Koffer oder eine Reisetasche
zu beschranken. Ihr Gepack sollte zudem abschlieBbar sein.

Klimatabelle

Die aufgefiihrte Klimatabelle gibt Thnen eine Information tber die klimatischen
Verhiltnisse fiir ausgewihlte Orte in Threm Reiseland. Diese geben die durch-
schnittlich gemessenen Jahreswerte an und kénnen von Landesteilen abweichen,
die z.B. andere geographische Verhiltnisse und damit auch andere klimatische
Bedingungen aufweisen. Angaben ohne Gewihr!
Cote dAzur

Jan Feb Mirz April Mai Juni  Juli Aug  Sep Okt Nov Dez

Max. 13°C 14°C 15°C  18°C  21°C  26°C  29°C 29°C 26°C 21°C 17°C 14°C
Min. 4°C 4C 6°C 8°C 11°C 14C 177C 177C 15°C  12°C 8°C 5°C

Max 6°C 77C 12°C 15°C 19°C  23°C  25°C  24°C 22°C 12°C 7°C 4C
Min. 0°C 1°C 3°C 6C 10°C  13°C  15°C 14'C 12°C 8°C 4°C 2°C




Wenn Sie an einer Busreise teilnehmen, mochten wir Sie bitten, dass Sie Ihr Reise-
gepack auf eine Reisetasche und auf einen Reisekoffer beschrénken, da es nur we-
nig Stauraum fur Gepéack gibt.

Gegen eventuelle Beschadigungen oder Verluste schitzen Sie sich am besten mit
einer Reisegepack-Versicherung. Sofern Beschadigungen am Reisegepéack auftreten,
informieren Sie bitte umgehend lhre Reiseleitung und achten Sie darauf, dass eine
offizielle Schadensmeldung bei der beférdernden Fluggesellschaft gleich am Flug-
hafen oder dem Transportunternehmen unverziglich vorgenommen wird. Ansons-
ten kann eine Schadensregulierung nicht vorgenommen werden.

Bitte benutzen Sie zur Kennzeichnung Ihres Reisegepacks die Gebeco-Kofferanhan-
ger, die Sie zusammen mit lhren Reiseunterlagen erhalten. Den Personalausweis
sowie Wertgegenstande sollten stets im Handgepack befordert werden.

Ein kleines Fernglas sowie eine Taschenlampe helfen unter Umstanden beim Betrach-
ten von Einzelheiten an Bauwerken oder in der Natur. Ein Reisewecker hilft Ihnen,
Ihren morgendlichen Weckruf sicher zu stellen (friihes Aufstehen ist an einigen Tagen
unvermeidbar, wenn lange Tagesetappen es erfordern oder der Ruckflug recht frih
erfolgt). Bei Verlust Ihres Personalausweises oder Reisepasses wahrend der Reise hat
sich die Mitnahme einer Fotokopie bewéhrt. Bitte fihren Sie stets die Adresse Ihres
Hotels bei sich fur den Fall, dass Sie den Anschluss an die Gruppe verlieren.

Stromspannung

Die Stromspannung betragt zum gréBten Teil 220 Volt Wechselstrom. Dennoch ist
die Mitnahme eines Adapter Sets zu empfehlen.

Ortszeit
In Frankreich gilt die Mitteleuropaische Zeit (MEZ).

Sprache

Die Landessprache ist franzosisch. In gréBeren Hotels wird aber haufig auch Englisch
und manchmal auch deutsch gesprochen.

Essen und Trinken

Auch in in vielen européischen Landern ist es erforderlich, sorgfaltig auf die Hygiene

zu achten. Halten Sie sich bitte nach Maglichkeit an folgende Regeln der Weltge-

sundheitsorganisation (WHO):

1. Vermeiden Sie alle ungekochten oder nicht gebratenen Nahrungsmittel sowie
Frichte und Gemuse, die nicht geschélt werden kénnen.

2. Wenn moglich, vergewissern Sie sich, ob gekochte Nahrungsmittel sorgféltig und
in frischem Zustand zubereitet wurden.

3. Vermeiden Sie Trinkwasser aus der Leitung, Eiswdirfel (z.B. in Getranken) oder
Speiseeis, wenn Sie sich keine Gewissheit Uber die Reinheit beschaffen konnen.

4. Vermeiden Sie Fleisch, Fisch und Schalentiere in rohem Zustand.

. Risikofreie Getranke sind gewohnlich heiBer Tee, Kaffee, Softdrinks, Mineralwas-

ser aus verkapselten Flaschen sowie Bier und Wein.
6. Grundsatzlich gilt: kochen, braten, schalen — oder vermeiden!

w

Trinkgelder

In lhrem Reisepreis sind meist alle Gruppentrinkgelder enthalten (siehe
Reiseausschreibung), die vor allem fur die vielen ,kleinen Helfer” berlcksichtigt
wurden, die |hre Reiseleitung bei der Ausrichtung der Tatigkeit unterstitzen und
haufig im Verborgenen bleiben. Nicht eingeschlossen sind personliche Trinkgelder
z. B. fur den Busfahrer, die als individuelle Anerkennungen willkommen sind und in
vielen Landern zum Lebensunterhalt beitragen.

Die Hohe lhrer personlichen Danksagung liegt ganz in Ihrem eigenen Ermessen.
Gerne steht Ihnen lhre Reiseleitung fir Empfehlungen zur Verfigung.

Telefon und Post

In der Regel verfugen die meisten Hotels Uber moderne Telefonanlagen, die
Telefongesprache ohne Anmeldung von Ihrem Zimmer ermoglichen. Bedenken Sie
jedoch bitte, dass die Gebuhren haufig sehr hoch sind. In den Poststellen erhalten
Sie Telefonkarten, die Sie an 6rtlichen Telefonzellen verwenden kénnen. Diese wer-
den mit 50 oder 120 Einheiten angeboten. In Frankreich gibt es ein flachendenken-
des Mobilfunknetz, Sie kénnen daher mit allen gangigen Mobilfunktelefonen tele-
fonieren. Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrem Mobilfunkunternehmen nach dem
gunstigsten lokalen Netzanbieter.

M Vorwahl von Frankreich nach Deutschland:
0049/ Vorwahl (ohne Null)/ Teilnehmer-Nr.

B Vorwahl von Deutschland nach Frankreich:
0033/ Vorwahl (ohne Null)/ Teilnehmer-Nr.

In Frankreich kostet der Versand einer Postkarte ins europaische Ausland 0,55 €.

Fotografieren

Wir empfehlen Ihnen, sich bereits in Deutschland mit ausreichendem Filmmaterial
zu versorgen, da es im Ausland in der Regel teurer ist. Uberpriifen Sie auch die
Batterieleistung Ihrer Foto-/Videokamera. Bitte fotografieren Sie die einheimische
Bevolkerung nie ohne ausdriickliche Genehmigung. Zudem sollte das Fotografieren
von militarischen Einrichtungen vermieden werden. Auch in Museen und in archa-
ologischen Statten kann ein absolutes Film- und Fotografierverbot herrschen. Bitte
respektieren Sie die ortlichen Hinweise, und wenden Sie sich im Zweifelsfall an Ihre
Reiseleitung.

Sicher auf Reisen

Touristische Attraktionen sind wie Uberall auf der Welt beliebte Treffpunkte von
Taschendieben. Mit etwas Vorsicht und gesundem Menschenverstand kénnen Sie
diesen Gefahrdungen erfolgreich begegnen. Tragen Sie z.B. bei Besichtigungen an
Orten, wo sich Menschen drangen, Ihr Geld und sonstige Wertsachen eng am Kor-
per (wertvoller Schmuck sollte erst gar nicht mit auf die Reise genommen werden).

Ihre Sicherheit steht fir uns an oberster Stelle. Daher stehen wir im standigen Kon-
takt zu unseren Partnern und Reiseleitern, um tber die aktuelle Situation vor Ort
informiert zu sein. Des weiteren sind wir als Mitglied der World of TUl in der Lage,
insbesondere in Notféllen das umfangreiche Informationsnetz zu nutzen. In der
Rubrik ,News" unserer Internetseite www.gebeco.de kénnen Sie sich tber aktuelle
Entwicklungen informieren. Sicherheitshinweise zu einzelnen Landern erhalten Sie
auch unter www.auswaertiges-amt.de. Zudem steht lhnen unsere Notfall-Hotline
unter 0049-(0) 431-5446-644 von 6.00—23.00 Uhr zur Verfigung.

Internet

Weitere nitzliche Informationen finden Sie auch auf unserer Internetseite
www.gebeco.de sowie unter:
www.auswaertiges-amt.de | www.wetter.de | www.unesco.org | www.who.int

Wir haben diese Hinweise mit groBter Sorgfalt und nach bestem Wissen fur Sie zusammengestellt. Dennoch kénnen
wir nie kurzfristige Anderungen, z.B. von Bestimmungen, Steuern oder Gebihren, ausschlieBen. Wir wiirden uns
freuen, wenn Sie uns eventuelle Veranderungen mitteilen (Qualitaetsmanagement@Gebeco.de). Vielen Dank!

Stand: Oktober 2008



